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El Master en Reflexologia va dirigido a todas
aquellas personas que quieran ampliar sus
conocimientos en el ambito de la estimulacion de los
puntos o zonas reflejas del cuerpo. A lo largo de su
formacion, el alumno estudiara el origen y la historia
de esta terapia natural y se capacitara para localizar
las zonas reflejas, aplicar las presiones 0 movimientos
reflexolégicos mas recomendados y practicar las
técnicas y maniobras del masaje en reflexologia. Asi,
el estudiante aprenderd a aplicar las técnicas de
reflexologia de cada parte del cuerpo, formandose en
los 6rganos de los sentidos, conociendo los Puntos
BQC, estudiando el mapa anatémico de la espalda y
el tronco o especializandose en el funcionamiento de
la reflexologia en las manos y en los pies. Una vez
finalizada la titulacion, el alumno tendrd los
conocimientos necesarios para ejercer la estimulacion
de zonas reflejas con el fin de aliviar distintas
dolencias a través de la terapia zonal.

Puedes elegir entre:

+ A DISTANCIA: una vez recibida tu matricula,
enviaremos a tu domicilio el pack formativo que consta
de los manuales de estudio y del cuaderno de
ejercicios.

+ ON LINE: una vez recibida tu matricula, enviaremos
a tu correo electronico las claves de acceso a nuestro
Campus Virtual donde encontraras todo el material de
estudio.

El alumno puede  solicitar ~ PRACTICAS
GARANTIZADAS en empresas. Mediante este
proceso se suman las habilidades practicas a los
conceptos tedricos adquiridos en el curso. Las
practicas  seran presenciales, de 3 meses
aproximadamente, en una empresa cercana al
domicilio del alumno.

La duracién del curso es de 1500 horas.

Importe Original: 840€
Importe Actual: 420€

Una vez finalizados los estudios y superadas las
pruebas de evaluacion, el alumno recibird un diploma
que certifica la “MASTER EN REFLEXOLOGIA”, de la
ESCUELA INTERNACIONAL DE DIETETICA,
NUTRICION Y SALUD avalada por nuestra condicién
de socios de la CECAP, maxima institucion espanola
en formacion y de calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y
autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

El alumno tiene la opcion de solicitar junto a su
diploma un Carné Acreditativo de la formacién firmado
y sellado por la escuela, valido para demostrar los
contenidos adquiridos.

Ademas, podra solicitar una Certificacion Universitaria
Internacional de la Universidad Catolica de Cuyo-DQ
con un reconocimiento de 60 ECTS.
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Concepto de terapias naturales

o Definiciones de diferentes organismos

o Beneficios de las terapias naturales
Clasificacion de las terapias naturales
Introduccidn a la reflexologia
Historia de la reflexologia
Efectos contraindicados del masaje reflexoldgico

Reflejo y zonas reflejas
e Lalocalizacién de las zonas reflejas
El papel del reflexélogo
Presiones y movimientos reflexolégicos
Técnicas y maniobras del masaje en reflexologia

Atencion al paciente
Comunicacion con el paciente
o Dificultades y obstaculos de la
comunicacion
Técnicas para la resolucién de quejas

Sistema linfatico-inmunitario
o Organos y tejidos linfoides
¢ Componentes del sistema inmunitario
Sistema éseo
Sistema muscular
Sistema urogenital
e Anatomia del aparato urinario
¢ Anatomia del aparato reproductor
femenino
¢ Anatomia del aparato reproductor
masculino

Sistema digestivo
o Digestion de los alimentos
Sistema respiratorio
e Fisiologia de la respiracion
Sistema cardiovascular
e Fisiologia cardiaca
Sistema nervioso y 6rganos de los sentidos
e Los 6rganos de los sentidos
Sistema tegumentario

Introduccidn a la reflexologia facial
Puntos reflejos en el rostro
e Puntos -BQC
Las herramientas de facioterapia
e Técnicas de estimulacion
o Mantenimiento de las herramientas
multireflex

Mapa anatomico de la espalda, tronco y columna
vertebral

e Musculatura dorsal
Puntos reflejos de la espalda
Herramientas utilizadas en la reflexoterapia
corporal

Historia de la auriculoterapia

Puntos reflejos en las orejas

Las fases de Nogier

Analgesia en auriculoterapia

Puntos maestros

Centros modulares del dolor
Técnicas de tratamiento de la auriculoterapia
Auriculoterapia y acupuntura
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Morfologia de la mano
Reflexologia manual
e Funcionamiento de la reflexologia en las
manos
Beneficios de la reflexologia en las manos

Introduccidn a la reflexologia podal
Evolucion de la reflexologia podal

e Importancia de la forma y anatomia de los

pies

Puntos reflejos en los pies
Zonas imprescindibles de la reflexologia podal
Inicio del tratamiento de reflexologia podal
Tiempo de duracién del masaje podal
Precauciones que se deben tener
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