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El Master en Reumatologia en Atencion Primaria se
dirige a todas aquellas personas interesadas en
ampliar sus conocimientos en el ambito de las
enfermedades y patologias que afectan a los sistemas
6seos, musculares y articulares. El estudiante
aprendera, a lo largo de su formacion, las
enfermedades reuméticas, sus causas y sintomas y
las pruebas diagnésticas de las patologias reuméticas.
Asi, una vez adquiridos estos conocimientos, el
alumno se especializarda en las principales
enfermedades reumaticas, por lo que estudiara en
profundidad las manifestaciones, diagnésticos vy
tratamientos de patologias como la artritis, la artrosis o
las  vasculitis.  Asimismo, también  adquirira
conocimientos técnicos acerca de la osteoporosis,
siendo capaz de identificar su clasificacion primaria y
su manifestacibn secundaria y aprendera como
efectuar un diagnostico de la fibromialgia. Finalmente,
el alumno se formara para identificar los principales
reumatismos de partes blandas y se convertira en un
especialista en este ambito de la medicina y la salud.

+ A DISTANCIA: una vez recibida tu matricula,
enviaremos a tu domicilio el pack formativo que consta
de los manuales de estudio y del cuaderno de
ejercicios.

El alumno  puede  solicitar ~ PRACTICAS
GARANTIZADAS en empresas. Mediante este
proceso se suman las habilidades practicas a los
conceptos tebricos adquiridos en el curso. Las
practicas  seran presenciales, de 3 meses
aproximadamente, en una empresa cercana al
domicilio del alumno.

La duracién del curso es de 1500 horas.

Importe Original: 840€
Importe Actual: 420€

Una vez finalizados los estudios y superadas las
pruebas de evaluacion, el alumno recibird un diploma
que certifica la “MASTER EN REUMATOLOGIA EN
ATENCION  PRIMARIA”, de la ESCUELA
INTERNACIONAL DE DIETETICA, NUTRICION Y
SALUD avalada por nuestra condicion de socios de la
CECAP, maxima institucién espafnola en formacion y
de calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y
autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

El alumno tiene la opcion de solicitar junto a su
diploma un Carné Acreditativo de la formacién firmado
y sellado por la escuela, valido para demostrar los
contenidos adquiridos.

Ademas, podra solicitar una Certificacion Universitaria
Internacional de la Universidad Catolica de Cuyo-DQ
con un reconocimiento de 60 ECTS.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia
la adquisicion de formacion tedrica
complementaria. Ciertas profesiones requieren una
titulacién universitaria u oficial que puedes consultar
en la web del Ministerio de Educacion y en el Instituto
Nacional de Cualificaciones.
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La reumatologia
Las enfermedades reumaticas
o Enfermedades reumaticas en la infancia
Causas y sintomas
Diagnéstico
Tratamiento en reumatologia
El papel del reumatélogo
e Conocimientos basicos de un reumatologo

El aparato locomotor
Sistema 6seo

o Tipos de huesos

o Fisiologia

o Elesqueleto

e Desarrollo 6seo

e Composicion del sistema 6seo
Sistema articular

o Clases de articulaciones
Sistema muscular

o Tejido muscular

o Clasificacidbn muscular

e Ligamentos

e Musculatura dorsal

e Tendones

Diagnostico de la patologia reumatica
La historia clinica del paciente

e Concepto

e Datos de la historia clinica en Atencion

Primaria

¢ Contenidos de la historia clinica
La exploracion fisica

e Inspeccion

e Palpacién

e Movilidad articular
Pruebas de laboratorio en reumatologia

e Reactantes de fase aguda

e Pruebas inmunol6gicas
Pruebas radiolégicas en reumatologia
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Concepto de artritis

o Causas de la artritis
Clasificacion
Tipos mas comunes de artritis

e Osteoartritis
Artritis reumatoide
Artritis psoriasica
Artritis gotosa e hiperuricemia
Manifestaciones clinicas de la artritis
Diagnéstico

e Anamnesis

e Exploracion clinica

e Pruebas de laboratorio
Tratamiento

Concepto de artrosis
o Causas de la artrosis
Clasificacion
e Idiopatica
e Secundaria
Manifestaciones clinicas de la artrosis
Diagnéstico
e Pruebas de laboratorio y complementarias
o Diagnéstico por imagen
Tratamiento

Concepto de vasculitis

e Causas de la vasculitis
Clasificacion
Manifestaciones clinicas de la vasculitis
Diagnéstico
Tratamiento

Concepto de osteoporosis
Clasificacion de la osteoporosis

e Osteoporosis primaria

e Osteoporosis secundaria
Manifestaciones clinicas de la osteoporosis
Diagnéstico
Tratamiento
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Concepto de fibromialgia
Clasificacion
Manifestaciones clinicas de la fibromialgia
Diagnéstico
e Anamnesis
e Exploracion clinica
o Criterios diagnosticos
o Diagnostico diferencial y de las
comorbilidades
Tratamiento

Reumatismos de los tejidos blandos
Principales reumatismos de partes blandas
o Bursitis
o Tendinitis
Otros sindromes reumaticos de los tejidos blandos

El sindrome de Sjégren

e Causas del sindrome de Sjoégren
Manifestaciones clinicas del sindrome de Sjbégren
Diagnéstico
Tratamiento
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